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[AVORO

E CARIRIERE Foglio

CASTELLANZA (VA)
Ospite IV EEIHA "'uomo delle sfide"

Alta formazione,
coaching e carriera

NelPattuale situazione del mercato del lavoro il
disorientamento regna sovrano, ma il comporta-
mento adottato per la ricerca del lavoro fatica.a
modificarsi. Molte energie sono sprecate nellaricer-
ca di “un posto” anziché di un proprio “ruolo pro-
fessionale”. Sono, infatti, le caratteristiche im-
prenditoriali quelle che, nei periodi critici, portano
ad un risultato positivo. Ma come allenarsi ad es-
sere pionieri quando la strada non & tracciata ed i
muscoli sono deboli? Alcuni recenti strumenti, uti-
lizzati in larga misura da manager e professionisti
di alto livello, consentono di otténere su di sé risul-
tati eccellenti in tempi brevi. Il coaching ¢ fra questi.

IL CORSO

Una valida palestra dove allenarsi & costituita dal
Corso di Alta Formazione in Coaching per la car-
riera e lo sviluppo professionale della Scuola Eu- -
ropeadi Formazione per I’Orientamento di Castel-
lanza (VA). Guest star del Corso &
protagonista di grandi avventure che testimoniano
come la suddetta teoria possa “modellare” 1a prat-
ica: I"attraversamento in solitaria di due oceani in
barca aremi, la scalata di vette vertiginose, 1a cam-
minata nei ghiacci dell’ Alaska, attraversamento
di deserti ... ed altre sfide dove “I’avere successo”
€ strettamente connesso all’essere determinato €
vincente nel raggiungimento degli obiettivi. IICor-
so, tenuto da coach certificati ICF (International
Coach Federation - la massima autorita del settore)
consiste in 7 incontri, tenuti il sabato ¢ la domeni-
ca, dal 24 ottobre al 13 dicembre 2009, presso la
sede della Scuola a Castellanza, presso il Palazzo
Cesil, Via L. Pomini 13.

Sono disponibili borse di studio a copertura del
50% della quota di partecipazione.

CANDIDATURE

Per info: Scuola Europea di Formazione per
I’Orientamento tel. 0331 502900 - sefo@cestor.it
- www.cestor.it/sefo
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