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>Dai remi ai pedali

Lasciata (per il momento) Rosa di Acatama, Alex Bellini &
tornato al primo amore: la mtb. Ovviamente a modo suo

Tiricordi di Alex Bellini, che si & attraversato tutto il Pacifico a remi (v. Qutside
ne 6, pag.102)? Bene, in attesa in attesa di progettare un’altra grande avven-
tura, & tornato al primo amore, la mountain bike. Nel 2007 aveva conseguito
il diploma di istruttore con la Federazione Ciclistica Italiana, ma non ha mai
potuto sfruttarlo per via dei lunghi periodi lontano da casa per realizzare le sue

imprese estreme. Ora ha deciso di ricominciare proprio da Ii.

>Un montanaro con la passione del mare

Partito da Aprica, ha solcato Atlantico e Pacifico in solitaria
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2004 si & dedi-
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Divertimento, passione o cos'altro
alla base di questa scelta cosi
lontana dagli oceani?

“Fin da ragazzino ho sempre amato la bi-
cicletta. Aprica, il paese in cui sono nato
e cresciuto, mi offre infiniti sentieri e le
condizioni ideali per lunghi allenamenti.
In sella a una mountain bike si possono
scoprire ambienti nuovi e inediti punti di
vista del mondo che ci circonda, al pari
dibarca a remi in un oceano’

Hai gia compiuto alcuni viaggi a
pedali?

“Nel 2007 sono stato in Cile, nel deserto
di Atacama, ed é stato una dele mie tra-
versate pit belle. Anche il mio viaggio di
nozze I'ho fatto in sella di una mountain
bike, in versione tandem, che ho fatto
costruire appositamente per me e mia
moglie. Una splendida metafora della
vita di coppia, no?”.

Che programmi hai sul breve
periodo?

“Da anni partecipo a diverse competi-
zioni di 24ore, tra cui l’'ultima a Finale
Ligure lo scorso maggio. 11 6 agosto sono
alla 6 ore Endurance di Tirano (So) e il 20
settembre alla gara Adamello Bike Mara-
thon inserito nel circuito internazionale
Marathon Tour 2009. Tutto questo

in attesa del grande evento di mtb del
2010: la Mongolia Bike Challenge, gara di
1400 km nel deserto della Mongolia con
14,000 m di dislivello totali”

Per cui Rosa, la tua barca, resta in
seccaper unpo'?

“Diciamo che fa passarella: in occasione
della gara di Tirano verra esposta Rosa

di Atacama II, 'imbarcazione con cui ho
attraversato l’'oceano Atlantico e 'oceano
Pacifico”.
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